
Maison Familiale Rurale des 4 Vallées, Panissière, 69870 Lamure-sur-Azergues 

9996 

Public 
 
Menuisiers avec expérience 
Débutants titulaires d’un CAP de 
menuiserie ou d’ébénisterie 

Intervenants 
 
Monsieur JOSEPH Jean François, 
moniteur MFR des 4 Vallées 

Dates 
 
A définir 

Durée 
 
24 heures 

Lieu 
 
Maison Familiale Rurale des 4 
Vallées 
Panissière 
69870 Lamure sur Azergues 

Nombre de participants 
 
Minimum :  4 
Maximum : 8 

Coût de la session 
 
219 € + 50 € Frais de traitement de 

dossier  � 
 

Présentation Générale 
 
Acquérir ou développer en quelques jours les notions 
indispensables du travail sur le cintre en plan massif 

Objectifs 
 
Réaliser un ouvrage de menuiserie traditionnelle cin-
tré en plan, dans le cas d’un travail sériel ou unitaire. 

Contenu et méthodes 
 
- Tracé de l’épure et le principe des rayonnantes 
- Exécution des gabarits à la défonceuse ou à la tou-
pie 
- Utilisation des « berceaux » pour l’usinage des as-
semblages et des profilages. 
- Mis en œuvre du lamellé collé. 
- Techniques de cintrage des panneaux 
- Méthodes de calibrage et de profilage sur le cintre 
dans un esprit d’efficacité, de précision et de sécuri-
té. 

Responsable 
 
M. JOSEPH Jean François 

Renseignements complémentaires et inscriptions 
 
Maison Familiale Rurale des 4 Vallées 
Panissière 
69 870 Lamure-sur-Azergues 
Tél. 04 74 03 05 48 – Fax. 04 74 03 07 20 
Mail : mfr.lamure@mfr.asso.fr 

PERFECTIONNEMENT MENUISERIE  
LE CINTRE EN PLAN MASSIF  

MFR  LAMURE /AZERGUES 


